
局麻下胸腔鏡検査を受けられる         様へ     

福井赤十字病院 呼吸器科 

 

 入院 検査当日(検査前) 検査後 検査翌日 

月日 月   日(   ) 月   日(   ) 

目標 
胸腔鏡後の状態が安定している 胸部写真で異常がないか確認します 

検査 

治療 

処置 

・昼の薬は飲まないでください 

・入れ歯のある方は外してください 

・検査３０分前に基礎麻酔をします 

・検査は放射線棟で行われ、ストレッチャーで 

行きます 

 ・胸部写真があります 

安静度 

・筋肉注射をしたらベッド上安静です ・検査後２時間は安静にしてください 

安静解除後にドレーンの取り扱いについて 

説明します 

・制限はありません 

食事 

・朝食を食べた後は飲んだり食べたりしないで 

ください 

・検査２時間後に水分をとります 

むせがなければ夕食から普通食がでます 

・普通食です 

排泄 
 ・安静中は看護師がお手伝いします  

観察 

・検査の前に行います ・検査直後・３０分後・１時間後・２時間後に 

 行います。その後は状態に応じて行います 

・朝・昼・夕 各勤務帯で行います 

その他 

・看護師が検査と準備する物について説明します 

・検査同意書をお出しください 

・入院診療計画書をお渡ししますので、署名の上、 

お出しください 

・  月  日（   ）より 

 血液さらさらにする薬（         ）

の服用は休薬してください 

・医師が検査の結果を説明します 

・血痰が出る事があります。多く出るようでした 

ら、すぐに看護師にお知らせください 

・無理な咳はしないようにしてください 

・のどの痛みは一時的なものです 

・安静中は身の回りのお世話をします 

・ドレーンの取り扱いについて不自由なことが 

あれば申し出てください 

看護師がお手伝いします 

説明者 
   

 

※状態に応じて予定が変わることもあります。何か質問があれば看護師にお聞きください。 

 主治医(              ) 担当看護師(              )                         2022.4．18☆ 


