
（気胸） 胸腔ドレナージで入院された              様へ 福井赤十字病院 呼吸器科、呼吸器外科 

入院 入院１日目（当日） 入院２日目 入院３日目 入院４日目 入院５日目 入院６日目 入院７日目 

月日 月    日 月    日 月   日 月   日 月    日 月   日 月   日 

目標 ・肺の膨らみが良好であれば、管が抜けます ・胸部 X線写真で、問題がなければ退院になります 

治療 

処置 

・肺から漏れた空気を排出するための 

管が胸腔内に入り、吸引が始まります 

・呼吸が辛いときは酸素吸入をします 

・ガーゼ交換をします  

検査 

・胸部 X線写真があります  

・医師の指示により血液検査があります   

安静 

・ 医師の指示があれば歩行できます 

その都度看護師が説明します 

・医師の指示があれば歩行できます 

管がねじれたり、抜けたりしないよう注意してください 

痛みが強いときは、身の回りのお世話をします 

  

食事 

・常食または治療食です  

排泄 ・ベッド上安静の時や痛みの強い時はお手伝いします    

清潔 

 ・管が抜けるまでの間は、ご希望を伺いながら身体を拭きます 

医師の許可があれば、下半身シャワーができます 

・管が抜けたらその日か

ら 

シャワーができます 

  

観察 

・全身の状態を観察します ・創部の状態、痛み、血圧、体温などを観察します ・朝に行います  

指導 

説明 

・管を入れた後、痛みが強いときは我慢 

せずお知らせ下さい. 

（鎮痛剤を使用します) 

 

・初めて歩くときは、バッグの持ち方など

の説明をします 

・管を入れた後、痛みが強いときは我慢せずお知らせ下さい 

（鎮痛剤を使用します） 

・薬液の胸腔内注入を受けられる場合は、前日に別紙を用いて、看護師が説明し 

ます     

  ・管を抜いたところの抜糸は、

１０日前後の受診日に呼吸器

科または呼吸器外科外来で

行います 

説明者        

※状態に応じて予定が変わることがあります。何か質問があれば看護師にお聞き下さい。 

主治医(               )  

担当看護師(               ) 入院負担割合 ３割 ７０歳以上（１割） ７０歳以上（２割） ７０歳以上（３割） 

負担額 約  １００，０００  円 約  ７０，０００  円 約  ７０，０００ 円 約  １００，０００  円 

＊入院費は概算ですので診療内容・病状等により異なる場合があります。2022.4.18☆ 


