
 大腸ポリープ・粘膜切除術を受けられる           様へ(１泊２日用) 福井赤十字病院  消化器科 

 当日（治療後） 

月  日 

治療１日目 

月  日 

目標  出血や強い腹痛がなければ、退院になります 

安静 

・トイレまで歩けます  ・自由に歩けます 

・１週間は遠出を避けましょう 

・１週間は重労働を避けましょう 

食事 

・夕食より普通食がでます ・普通食です 

・治療後、１週間は暴飲暴食を避けましょう 

・２週間は禁酒してください 

アルコールの入ったものすべて（養命酒、梅酒）含みます 

患者さんへの説明 

・入院療養計画書をお渡しします 

 署名のうえお出しください 

・退院後、多量の下血（排便の出血）や強い腹痛が 

あったときは、すぐ電話もしくは来院してください 

 

次回受診日     月     日      時 

・切除した細胞の検査結果の説明があります 

・ 看護師が退院後の生活について説明します 

・ 退院療養計画書をお渡しします 

署名のうえお出しください 

説明者   

＊状態に応じて予定が変わることもあります。何か質問があれば看護師にお聞きください。 

主治医（                      ）   担当看護師（                     ） 

 

入院負担割合 ３割 ７０歳以上(１割) ７０歳以上(２割) ７０歳以上(３割) 

負担額 約５０，０００円 約２０，０００円 約４０，０００円 約５０，０００円 

 ＊入院費は概算ですので診療内容・病状等により異なる場合があります。2022.4.18☆ 


