
円形脱毛症にて点滴療法を受ける            様へ  

                      福井赤十字病院 皮膚科  皮6 

 入院日 2日目 3日目～退院 

月日 / / / 

目標 予定通り点滴が終了し、異常がなければ退院できます 

検査 

治療 

 

・点滴をします（14時）（約1時間かかります） 

・飲み薬が出ます 

・外用薬を継続してください 

・点滴をします（10時頃～ 約1時間かかります）  

・医師の許可があれば退院できます 

安静 

食事 

清潔 

 

・特に制限はありません 

 

  

患者への説明 

・入院生活について看護師が説明します 

・入院診療計画書をお渡ししますので、署名のうえ 

お出しください 

 ・退院後の生活に向けて、看護師が説明します 

 

説明者    

※状態に応じて予定が変わることもあります。何か質問があれば看護師にお聞きください。 

 主治医(              ) 担当看護師(              ) 

 

 

 

 

 

入院費は、ひと月ごとの【自己負担限度額】＋【食事負担額】＋【その他（個室料、診断書料など】合計です。 

自己負担限度額の確認ができない場合は、本人の負担割合（1割～3割）での請求となります。 

請求に関する問い合わせ先：病棟担当事務 



 

 

         退院後は次のことに注意してお過ごしください。 

1.  日常生活について 

① 睡眠と栄養を十分にとり、疲れやストレスが溜まらないようにしてください 

② 感染症の予防に努めてください（手洗い、うがい） 

③ 外用薬を継続してください 

④ 気になる事がありましたら、病院へ連絡または受診をしてください 

 

 2.  次回受診日：       月     日  （    曜日） 

 

   3.  連絡先 

         福井赤十字病院     ＴＥＬ （0776） 36-3630 

            皮膚科外来     月～金  8：30～17：00 

          ※上記以外の時間及び休日は救急外来または2病棟5階へご連絡ください 

 


