
 

鼓膜接着術を受けられる            様へ(局所麻酔)                                                

福井赤十字病院 耳鼻咽喉科 

 手術前日  手術当日(術前) 手術当日(術後) 手術翌日 

日時 ／ ／ ／ ／ 

目標 創部に問題がなければ退院となります。 

検査 

治療 

処置 

・手術する耳の周囲3㎝を剃毛します ・朝から点滴があります 

 

・   時   分 

 手術室に出ます 

・点滴があります 

 

・内服薬がでます 

・問題がなければ退院となります 

 

安静 

・特に制限はありません 

 

 ・翌朝までベッド上安静です 

・横を向いてもかまいませんが、手術した耳を下にし

ないでください 

・朝から歩行ができます 

・強く鼻をかんだり、くしゃみの時に鼻をおおったりしないでください 

食事 

・普通食が出ます 

 

・朝食後から絶飲食です 

・午前中の手術の場合は朝から絶飲食となることがあ

ります 

 ・普通食が出ます 

清潔 

・入浴又はシャワーが出来ます 

・化粧、マニキュアなども落とし、整髪料は

つけないでください 

・男性の方は髭剃りをしてください  ・耳内に水が入らないように注意してください 

・シャワーが出来ます 

 

観察 

・入院時の状態を観察します ・手術前に観察を行います ・手術後は頻回に観察を行います ・適宜状態を観察します 

その他 

・入院時オリエンテーションを行います 

・手術前オリエンテーションを行います 

・入院診療計画書をお渡しします。署名の上

お出しください 

・入院時書類、手術同意書、診察カードをお

出しください 

・浴衣に着替えて手術室に出ます 

・ネックレス、時計、コンタクト、入れ歯など、外せ

るものは必ず外してください 

 

 

・苦痛が強い時はいつでもお知らせください 

・手術後、主治医から 

御家族に手術の経過の説明があります 

薬剤師から薬の説明があります 

 

 

 

 

説明者※状態に応じて予定が変わることもあります。何か質問があれば看護師にお聞きください。 

 主治医(             ) 担当看護師(             ) 

 

 

 

 

 

 

    入院負担割合 ３割 ７０歳以上(１割) ７０歳以上(２割) ７０歳以上(３割) 

   負担額 約１２５，０００円 約４５，０００円 約８５，０００円 約１２５，０００円 

＊入院費は概算ですので診療内容・病状等により異なる場合があります。2022.4.18☆ 

退院時指導 

・日常生活について、特に制限はありません。 

・強く鼻をかまないでください。また、くしゃみの時に鼻をおおわないように

してください。 

・お風呂の時など、耳内に水が入らないように注意してください。 

・点耳は主治医の指示があるまでやめないでください。 

 （点耳のやり方については、別の用紙で説明します。） 

・退院療養計画書をお渡しします。署名の上お出しください。 

      ☆次回再診日   月  日☆ 

 


