
CART療法を受けられる             様へ 

 CART療法とは腹腔から抜いて細菌などを取り除き、アルブミンなどの有用なタンパク成分が濃縮された腹水を体に戻す治療法です。 

     福井赤十字病院 

 治療前日(   月   日) 治療当日(   月   日) 治療翌日(   月   日) 

検査 

治療 

処置 

 ・腹水穿刺を行います 

・腹水穿刺で回収した腹水をろ過し、点滴で体内に戻します 

 

 

安静度 

・自由です ・針が刺さっている間は、ベッド上での安静となり動くことが出来ません 

・針が抜けたら自由です 

 

 

食事 

・ごはんが出ます（基礎疾患によって食事が変

更になります） 

 

  

排泄 

・自由です ・針が刺さっている間は、動くことが出来ないので尿器またはオムツを使用

します。お手伝いしますので、ナースコールでお呼びください 

・針を抜いた後は自由です 

 

清潔 

・入浴してください  ・針を刺したところが問題なければシャワー

浴ができます 

 

看護 

・翌日の説明をします ・針の入っている間と点滴中は状態を観察します(直後、30分後、１時間後、

以降は1時間おきに) 

・臥床安静中は身の回りのお世話をします 

・退院出来ます 

その他 
・主治医より説明があります   

説明者    

※状態に応じて予定が変わることもあります。何か質問があれば看護師にお聞きください。 

 主治医(           ) 担当看護師(           ) 

入院負担割合 ３割 ７０歳以上(１割) ７０歳以上(２割) ７０歳以上(３割) 

負担額 約８０，０００円 約３０，０００円 約６０，０００円 約８０，０００円 

＊ 入院費は概算ですので診療内容・病状等により異なる場合があります。2022.4.18☆ 

 


