
  脳血管撮影の検査(足カテ)を受けられる                     様へ 

         脳血管撮影とは、足の付け根から細い管を通し、造影剤を注入し、脳の血管がどのようになっているかをみる検査です 

    ゴール目標 検査翌日、針を刺した部位に異常がなく、医師の許可があれば退院となります         福井赤十字病院 脳神経外科・脳神経内科 脳神6 

                                                                                                                                                                                              
検査前日(    月     日) 

検査当日（   月   日） 午前・午後   時  分 
検査翌日(     月     日) ～ 退院 

検査前 検査中 検査後 

検 査 

治 療 

処 置 

・外来で必要な検査をします 

    胸部・頭部Ｘ線写真 頭部ＣＴ 

心電図 血液検査 

・入院中の方は今までに検査は終了してい

ます 

・検査前に尿の管を入れます 

・検査室で、右腕に自動血圧計を巻きます 

・心電図モニターをつけます 

・針を刺す部位の周囲を消毒します 

・針を刺す部位に局所麻酔をします 

・造影剤を注入する時、頭が熱くなるよう

な感じがありますが、一時的で心配あり

ません 

・針を抜いた跡を、１５分位しっかり 

押さえて止血します 

・その後、絆創膏で固定します 

・お部屋に戻っても、安静時間が終わる 

までゆっくりと点滴を続けます 

・針を刺した部分の痛みや、頭痛があれば

すぐに教えてください 

・安静による腰などの痛みは、できるだけ 

和らぐようお手伝いします 

・検査の結果、治療の必要がなく、医師の許

可があれば、退院できます 

 

・針を刺した部位が、痛む場合があります

が、青く腫れていなければ、心配ありま

せん 

安静度 

・制限はありません  ・消毒後は体を動かせません 

・用事があれば大きな声で言うようにして

ください 

・検査後は医師の指示により４時間安静が

必要です、その間、針を刺した方の足は

絶対に曲げないでください 

・安静時間終了時、看護師が止血の確認を

し、絆創膏をとります(それまで動かない

でください) 

・医師の許可があれば制限はなくなります 

食 事 

・制限はありません ・検査が午前の場合、朝から絶飲絶食です 

・検査が午後の場合、朝食後から絶飲絶食です 

・検査終了後、２時間は絶飲絶食です 

・２時間経ったら、寝たままで食事が 

できます 

・お茶から飲んでみてください 

・普通食がでます 

排 泄 

・制限はありません  ・安静時間中、トイレには行けません 

・尿は管から出ています 

・安静時間終了後、問題なければ尿の管を 

抜き、トイレのみ歩行できます 

 

清 潔 

・入院前に入浴を済ませておいてください 

・入浴できない方は、身体を拭きます 

・検査に行く前に、ゆかたに着替えてくだ

さい 

  ・退院が未だの場合、身体を拭きます 

・退院許可がある場合、退院後、ご自宅で 

入浴ができます 

観 察 

・入院までの経過をお伺いします 

・血圧・脈拍・体温など測定します 

・検査前に血圧・脈拍・体温を計ります ・検査中、自動的に血圧を計ります ・検査直後、１時間後、２時間後、４時間後

に経過を観察します 

・退院の場合、朝検温をします 

その他 

・医師より検査について説明があります 

・検査同意書をお渡ししますので、署名の

上お出しください 

・入院後に入院診療計画書の説明をします 

・身につけているものは、すべて外してく

ださい 

□入れ歯 □時計 □眼鏡 □指輪 

□コンタクトレンズ □ネックレス 

□ヘアピン □かつら □貼り薬 

 ・主治医より検査の結果について説明が 

あります 

 

説明者 
   

＊ 状態に応じて予定が変わることもあります。何か質問があれば看護師にお聞きください。 

主治医（   ） 担当看護師（  ） 入院費は、ひと月ごとの【自己負担限度額】＋【食事負担額】＋【その他（個室料、診断書料など】合計です。 

自己負担限度額の確認ができない場合は、本人の負担割合（1割～3割）での請求となります。 

請求に関する問い合わせ先：病棟担当事務 


