
尿路感染症（ 腎盂腎炎 ・ 前立腺炎 ・ 精巣上体炎 ・ その他：       ）で治療を受ける              様へ 

福井赤十字病院 腎臓・泌尿器科 

 入院当日 入院２日目 入院３日目 入院４日目 入院５日目 入院６・７日目 入院８日目 退院日 

月日 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ～  ／ ／ ／ 

目標 ・炎症が治まれば退院になります 

検査 

 

治療 

・点滴を始める前に、採血と尿の検査をします 

 

 

 

 

 

 

 

・水分補給のための点滴が２本あります 

・抗生剤の点滴が朝・夕あります 

・朝、採血があります 

・胸のレントゲン撮影が 

あります 

 ・朝、採血があります   ・朝、採血・尿の検査があります 

 

・医師から退院の許可が出れば

退院となります 

安静度 ・制限はありまんが、必要時以外は病室でお過ごしください（外出の希望は看護師にお知らせください） 

食事 
・制限はありません 

・水分は日中によく摂りましょう（詳しくは看護師にお尋ねください） 

排泄 

・尿の状態を観察するため、入院中は尿を指定の場所に溜めます（看護師がご説明します） 

清潔 

 ・身体を拭きます   ・熱がなければ入浴が出来ます    

その他 

・入院診療計画書をお渡ししますので、署名の

上お出しください 

・服薬中の薬をお知らせください 

・分からない事は看護師にお尋ねください 

     ・退院後の生活の注意点について 

看護師が裏面に沿って説明します 

・退院療養計画書をお渡ししま

すので、署名の上お出しくだ

さい 

説明者 
         

※状態に応じて予定が変わることもあります。何か質問があれば看護師にお聞きください。 

 主治医(            ) 担当看護師(            )
入院負担割合 ３割 ７０歳以上(１割) ７０歳以上(２割) ７０歳以上(３割) 

負担額 約１３５，０００円 約５２，０００円 約７２，０００円 約１３５，０００円 

＊ 入院費は概算ですので診療内容・病状等により異なる場合があります。2022.4.19☆ 

＊ 70歳未満方は限度額認定証申請をお勧めします。 



尿路感染症で治療を受けられた方へ 

退院おめでとうございます。 

今後の日常生活を無理なく過ごせるよう、次のことに注意しましょう。 

1. 再診日以前に以下の症状があった時や、心配なことがありましたら、 

病院へ連絡、または、受診をしてください。 

① 尿が出にくい、残尿感が続く、排尿時に痛みが続く 

② 尿がにごる 

③ 腰痛が続く 

④ 熱が３８℃以上出た 

2. 日中、水分をよくとりましょう。 

3. おしっこはがまんせずに、出すようにしましょう。 

 

次回受診日は    月    日です。  

 

◎ その他、不明な点がありましたらご連絡ください。 

福井赤十字病院   電話（０７７６）３６－３６３０ 

月～金  ＡＭ９時～ＰＭ４時   泌尿器科外来 

上記以外の時間および休日 １－６病棟 

 

 

 


