
肺結核で入院される            様へ(急性期)               福井赤十字病院 呼吸器科 

 入院日 ２日目 ３～４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８～１３日目 １４日目 １５～１８日目 １９日目 

月日 ／ ／ ／ ～ ／ ／ ／ ／ ／ ～ ／ ／ ／ ～ ／ ／ 

目標 

感染予防行動がとれる 

看護師管理の下、内服が出来る 

   

 

副作用が出ない 

症状が軽減する 

      

検査 

 

・胸部写真撮影・心電図・採血・検尿があります 

・必要に応じてツベルクリン反応の検査をします 

・痰の検査があります。痰が出ない時は、胃の中に管を入れて

検査をします 

      ・胸部写真撮影・採血・

検尿・痰の検査があり

ます 

  

治療 

処置 

内服 

・結核の薬の内服が始まります 

・看護師が薬を持って行きます。「飲み込むまで」確認させて

いただきます 

・他の病院でもらっているお薬は持って来てください 

・毎週金曜日、部長回診があります 

    ・お薬カレンダーを

お部屋に置きま

す(看護師が取り

出し、飲み込むま

で確認します) 

    

安静度 
・病棟内安静です 

・治療開始後、２週間までは室内で静かに過ごしてください 

         

食事 

・普通食です（医師の指示により治療食となる場合もあります）          

排泄 ・制限はありません          

清潔 

・医師の指示によりシャワーが出来ます。 

出来ない場合は蒸しタオルで身体を拭きます 

         

観察 ・入院時に行きます ・お昼に行きます         

指導 

１.感染予防行動について 

 ・手洗い、うがいをしてください 

 ・病室から出るときはサージカルマスクを使用してください 

 ・検査以外は病棟から出ることは出来ません 

２．禁煙について 

３．面会について 

 ・家族の方や面会の方が病棟に入る時はＮ９５マスクを着用

してください(病棟入口の自動販売機で購入できます) 

 ・面会は２、３人までと制限させて頂きます 

 ・面会は面会室で行ってください 

４.ＮＯ．１ 病気についてのパンフレットを使用します 

  ＮＯ．２ 薬についてのパンフレットを使用します 

・看護師がＤＯＴＳについ

て説明します 

   ・看護師がお薬に 

ついて説明します 

 ・１４日目以降の平日に

薬剤師より服薬指導

があります 

 ☆退院が決まった場合☆ 

・看護師が退院について

「退院のしおり」のパン

フレットに沿い説明し

ます 

・退院診療計画書をお渡し

します。署名の上お出し

ください 

その他 

１.医師が病気や治療について説明します 

２.入院診療計画書をお渡しします。署名の上お出しください 

３.看護師が以下の３つについて説明します 

 ①入院生活について 

 ②転倒や転落を防止するために 

 ③退院調整について 

・排菌の程度により地域の

保健師が面接に来ます 

        

説明者           

※状態に応じて予定が変わることもあります。何か質問があれば看護師にお聞きください。 

 主治医(            ) 担当看護師(            ) 入院負担割合 ３割 ７０歳以上(１割) ７０歳以上(２割) ７０歳以上(３割) 

負担額 約１９０，０００円 約８２，０００円 約８２，０００円 約１９０，０００円 

＊入院費は概算ですので診療内容・病状等により異なる場合があります。2022.4.18☆ 

☆お知らせ☆ 

入院１週目の水曜日、眼科受診があります 

(ＥＢ内服患者様のみ) 


