
骨髄穿刺・骨髄生検を受ける（当日検査）              様へ    福井赤十字病院 内科 

 当日 翌日 

月日 ／ ／ 

目標 ・治療、検査の説明を受け検査を安全に実施できる 

 

 

検査 

 

・腰の骨から検査をします 

 

処置 

 

・検査後は翌日までガーゼをします 

 

・腰のガーゼを交換します 

安静度 ・検査終了後30分間は仰向けでいてください 
 

排泄 ・検査前までにトイレを済ませておいてください 

 

清潔 

 

・シャワー希望でしたら、検査前までに済ませておいてください 

 

・シャワーできます 

観察 

 

・体に異常を感じたら看護師にお知らせください 

・検査終了30分後に止血できているか確認します 

 

その他 ・担当看護師から検査について説明します 

 

説明者 
  

 

※状態に応じて予定が変わることがあります。何か質問があれば看護師にお聞きください。 

 主治医(            ) 担当看護師(            )                                     2022.4.19☆ 


