
鼓室形成術を受けられる            様へ(全身麻酔)                                               福井赤十字病院 耳鼻咽喉科 

 手術前日  手術当日(術前) 手術当日(術後) 手術１日目 手術2～6日目 手術7日目 手術8～9日目 手術10日目 

日時 ／ ／ ／ ／ ／  ～    ／  ／  ／ ／ 

目標 発熱がなく傷に異常がなければ退院となります 

検査 

治療 

処置 

・麻酔科医の診察があります（ただし、

休日の場合は別の日に診察します） 

・手術する耳の周囲3㎝を除毛します 

・耳鼻科処置室で診察があります 

・朝から点滴があります 

 

・   時   分頃 

 手術室に出ます 

・点滴があります 

・酸素吸入を行います 

・耳の中にタンポンが入って

います 

・耳鼻科処置室で必要時に

診察があります 

・内服薬がでます 

 

 

 

 

 

 

・耳の中のタンポ

ンを交換します 

以降は毎日交換

します 

 

・タンポンが抜け

たら点耳が開

始になります 

・退院予定です 

安静 

・特に制限はありません 

・24時以降は、食べたり飲んだりしない

でください 

 

 ・翌朝までベッド上安静です 

・横を向いてもかまいません

が、手術した耳を下にしな

いでください 

・朝から歩行ができます 

・強く鼻をかんだり、くし

ゃみの時に鼻をおおった

りしないでください 

    

排泄 
  ・尿の管が入っています ・尿の管を抜去します     

食事 

・普通食が出ます 

 

・麻酔科医から食事・水分制限があります 

    食事（    ）時まで出来ます 

    水分（    ）時まで飲めます 

・全粥が出ます ・普通食が出ます    

清潔 

・入院までに入浴・洗髪・爪切りを済ま

せてお越しください 

・男性の方は髭剃りをしてください  ・首下シャワーができます 

 

  ・耳に水がはいら

ないように保

護して洗髪が

できます 

 

観察 

・入院時の状態を観察します 

 

 

・入院までの経過をお聞きします 

・手術前に観察を行います ・手術後は頻回に観察を行い

ます 

・1日1回を観察します     

 

 

 

 

その

他 

・担当看護師より入院診療計画書、 

入院の日課について説明します 

・前開きの着物に着替えて手術室に

出ます 

・ネックレス、時計、コンタクト、

入れ歯など、外せるものは必ず外

してください 

・肺塞栓予防のために弾性ストッキ

ングをはくことがあります 

 

・手術後、主治医から 

御家族に手術の経過の説明

があります 

・薬剤師から薬の説明が 

あります 

   ・退院後の生活につい

て指導があります 

説明

者 

             

※状態に応じて予定が変わることもあります。何か質問があれば看護師にお聞きください。 

 主治医(             ) 担当看護師(             ) 

 

 

 

 

 

 

入院負担割合 ３割 ７０歳以上(１割) ７０歳以上(２割) ７０歳以上(３割) 

負担額 約４４０，０００円 約１６０，０００円 約３００，０００円 約４４０，０００円 

＊入院費は概算ですので診療内容・病状等により異なる場合があります。2022.4.18☆ 



 

 

《退院後の注意点》 

 

・日常生活について、特に制限はありません。 

・強く鼻をかまないでください。また、くしゃみの時に鼻をおおわないようにしてください。 

・お風呂の時など、耳内に水が入らないように注意してください。 

・点耳は主治医の指示があるまでやめないでください。 

 （点耳のやり方については、別の用紙で説明します。） 

 

      ☆次回再診日   月  日☆ 

 


