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お
腹
に
傷
が
残
ら
な
い
新
し
い
手
術

「
v
N
O
T
E
S（
ブ
イ
ノ
ー
ツ
）」を
ご
存
知
で
す
か
？

v
N
O
T
E
S
っ
て

ど
ん
な
手
術
？

子宮腺筋症

子宮筋腫

卵巣腫瘍

図2 女性生殖器の
イメージ図（正面）

医療
　

当
院
産
婦
人
科
で
は
、
患
者
さ
ん
の
体
へ

の
負
担
を
少
な
く
す
る
「
低
侵
襲
手
術
」

に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
近
年
、

医
療
技
術
の
進
歩
に
よ
り
、
手
術
は
「
病

気
を
治
す
」
だ
け
で
な
く
、
痛
み
を
で
き

る
だ
け
少
な
く
し
、
回
復
を
早
め
る
こ
と

も
重
視
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
病
気

や
体
の
状
態
に
応
じ
て
、
で
き
る
だ
け
負

担
の
少
な
い
手
術
方
法
を
選
択
で
き
る
よ

う
務
め
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
１
年
前
か
ら

当
院
で
本
格
的
に
導
入
し
、
こ
れ
ま
で
に

約
50
件
の
実
績
を
重
ね
て
い
る
先
進
的
な

手
術
法
「
v
N
O
T
E
S
（
経
腟
的
腹
腔

鏡
手
術
）」
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

従
来
の
「
腹
腔
鏡
手
術
」
は
、
お
腹
に
３
〜

４
か
所
の
小
さ
な
穴
を
開
け
、
カ
メ
ラ
や
手
術

用
の
器
具
を
挿
入
し
、
モ
ニ
タ
ー
画
面
を
見
な

が
ら
行
う
手
術
で
す
。
お
腹
を
切
る
開
腹
手

術
に
比
べ
る
と
、
体
へ
の
負
担
は
少
な
い
も
の

患者さんにとっての3大メリット
1.お腹に傷が残らない（美容面のメリット）
　  お腹の皮膚を切らないため、傷跡が残る心配がありません。

2.手術後の痛みが少ない
　  お腹の筋肉や皮膚を傷つけないため、
　  従来の腹腔鏡手術と比べても痛みが少ないのが特徴です。

3.回復が早く、早期の退院・社会復帰が可能
　  お腹に傷ができないため回復が早く、お仕事や家事への復帰がスムーズです。

ど
ん
な
病
気
が

対
象
に
な
る
の
？

　

当
院
で
は
、
主
に
次
の
３
つ
の
良
性
疾
患
に

対
し
て
、
患
者
さ
ん
の
状
態
や
病
気
の
程
度

を
総
合
的
に
判
断
し
た
上
で
v
N
O
T
E
S

に
よ
る
手
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。

担
当
医
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ

　
「
お
腹
の
手
術
」
と
聞
く
と
、
不
安
や
怖
さ

を
感
じ
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

v
N
O
T
E
S
は
、
お
腹
に
傷
を
つ
く
ら
ず
、

体
へ
の
負
担
を
軽
減
で
き
る
新
し
い
手
術
方
法

で
す
。
一
方
で
、
す
べ
て
の
患
者
さ
ん
に
適
し

て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
病
気
の
種
類
や
進
行

の
程
度
、
こ
れ
ま
で
の
手
術
歴
な
ど
を
総
合
的

に
判
断
し
、
適
応
を
決
定
し
て
い
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
病
気

や
体
の
状
態
を
十
分
に
評
価
し
た
う
え
で
、

安
全
で
適
し
た
手
術
方
法
を
ご
提
案
し
て
い

ま
す
。「
で
き
る
だ
け
傷
を
残
し
た
く
な
い
」「
早

く
日
常
生
活
に
戻
り
た
い
」
と
お
考
え
の
方

は
、
ま
ず
は
か
か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
ご
紹
介
い
た
だ
い
た
医
療
機
関
と
連
携
し

な
が
ら
、
安
心
し
て
治
療
を
受
け
て
い
た
だ

け
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
。

当
院
は
地
域
医
療
連
携
を
推
進
し
て
い

る
た
め
、
初
め
て
受
診
さ
れ
る
際
は
、

原
則
と
し
て
他
の
医
療
機
関
か
ら
の

「
紹
介
状
」
が
必
要
で
す
。
紹
介
状
を

お
持
ち
で
な
い
場
合
は
、
診
療
費
と
は

別
に
選
定
療
養
費
を
ご
負
担
い
た
だ
き

ま
す
。

図1 vNOTESの
手術イメージ図（側面）

の
、
お
腹
の
表
面
に
は
小
さ
な
傷
跡
が
残
り

ま
す
。

　

一
方
、
新
し
く
登
場
し
た
v
N
O
T
E
S
は
、

お
腹
の
皮
膚
を
切
る
こ
と
な
く
、「
腟
」
と
い

う
体
に
も
と
も
と
備
わ
っ
て
い
る
通
り
道
か
ら

カ
メ
ラ
や
手
術
用
の
器
具
を
挿
入
し
て
行
う

手
術
で
す
。
お
腹
の
内
側
か
ら
手
術
を
行
う

た
め
、
お
腹
に
傷
跡
が
残
ら
な
い
こ
と
が
大

き
な
特
徴
で
す
。（
図
１
）

　

ま
た
、
お
腹
に
傷
が
で
き
な
い
た
め
、
手
術
後

の
痛
み
が
少
な
く
、
回
復
が
早
い
こ
と
も
大
き

な
メ
リ
ッ
ト
で
す
。
体
へ
の
負
担
を
抑
え
ら
れ
る

こ
と
か
ら
、
早
期
の
日
常
生
活
へ
の
復
帰
や
社
会

復
帰
に
つ
な
が
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

子宮脱

図3 子宮脱の
イメージ図（側面）

知
っ
て
お
き
た
い

注
意
点

　

多
く
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
v
N
O
T
E
S

で
す
が
、
す
べ
て
の
患
者
さ
ん
に
適
し
た
手

術
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

過
去
の
手
術
な
ど
が
原
因
で
お
腹
の
中
に

強
い
癒
着
（
組
織
ど
う
し
が
く
っ
つ
い
て
い
る

状
態
）
が
あ
る
場
合
や
、
腫
瘍
が
非
常
に
大

き
い
場
合
、
ま
た
悪
性
腫
瘍
（
が
ん
）
の
疑

い
が
あ
る
場
合
な
ど
は
、
安
全
を
最
優
先
に

考
え
、
従
来
の
お
腹
か
ら
行
う
腹
腔
鏡
手
術

や
開
腹
手
術
を
選
択
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

  

① 

子
宮
筋
腫
や
子
宮
腺
筋
症

    

（
子
宮
全
摘
術
）

　

子
宮
に
良
性
の
腫
瘍
が
で
き
る
「
子
宮
筋

腫
」
や
、
子
宮
の
壁
が
厚
く
な
る
「
子
宮
腺

筋
症
」
は
、
月
経
痛
や
月
経
量
の
増
加
、
貧

血
な
ど
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

症
状
が
強
く
、
薬
に
よ
る
治
療
で
十
分
な
改

善
が
見
ら
れ
な
い
場
合
に
は
、
子
宮
全
体
を

摘
出
す
る
手
術
を
v
N
O
T
E
S
で
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。（
図
2
）

  

② 

卵
巣
腫
瘍
（
腫
瘍
核
出
術
・

       

付
属
器
切
除
術
）

　

卵
巣
に
で
き
る
良
性
の
腫
瘍
で
液
体
や
脂

肪
が
た
ま
っ
て
腫
れ
る
病
気
で
す
。腫
瘍
が
小

さ
い
場
合
は
、無
症
状
の
こ
と
が
多
く
、検
診
な

ど
受
診
し
た
際
に
偶
然
発
覚
さ
れ
る
こ
と
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。v
N
O
T
E
S
で
は
、腫

瘍
の
部
分
だ
け
を
く
り
抜
い
た
り
、腫
瘍
を
含

む
卵
巣
や
卵
管
を
摘
出
す
る
手
術
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。（
図
2
）

  

③ 

子
宮
脱
・
骨
盤
臓
器
脱

    

（
腟
断
端
挙
上
術
）

　

加
齢
や
出
産
な
ど
に
よ
り
、
子
宮
を
支
え
る

組
織
や
腟
が
緩
ん
で
子
宮
や
周
囲
の
臓
器
が
下

が
っ
て
く
る
病
気
で
す
。
v
N
O
T
E
S
で
は
、

下
垂
し
た
子
宮
を
摘
出
し
た
後
、
腟
を
内
側
か

ら
支
え
て
固
定
す
る
こ
と
で
、
臓
器
が
下
が
り

に
く
い
状
態
に
し
ま
す
。（
図
3
）
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