
※検査は完全予約制となっています。予約時間には余裕をもってご来院下さい。

【検査前日、当日の食事について】

・検査前６時間は絶食でお願いします。

・ガムを噛んだり、あめなどの糖分も禁止です。

・飲み物は、6時間前から水・白湯だけにして下さい。

検査の時間 夕食 朝食 飲み物

8:30～12:00
前日の21 時までに
すませて下さい

当日は食べないで
下さい

水・白湯は飲んでも
構いません
（お茶、ジュース類は×）

ご飯を食べると
検査ができません
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【糖尿病患者様の内服薬ついて】

●ビグアナイド系糖尿病薬は可能なら検査前48時間の休薬が必要です。

服用されている方は、主治医に相談下さい。

●他の経口糖尿病薬は、検査当日から検査終了まで中断して下さい。

但し、中止の判断が難しい場合は、事前に主治医に相談下さい。

●インスリン注射も検査当日から検査終了までの中断が望ましいですが、１型糖尿病や、

血糖が不安定な方などで判断が難しい場合は事前に主治医に相談下さい。

●血糖降下薬以外の内服薬は通常通り内服して下さい。

※ただし、水・白湯で内服して下さい。

患者様用

検査2-3日前に、当院放射線科外来より検査日、注意事項などの最終確認の
電話連絡をします。

ご連絡時間帯：昼12～13時 夕刻：16～17時
《発信元の番号》 代表 0776-36-3630 放射線科外来より

お菓子類
も禁止です

④PET 検査を受けられる方へ



[持続血糖測定器を装着されている方の検査]

放射線の照射により内部データが破損するため、

PET/CT検査を受ける際には外して下さい。

【血糖値の確認】

●画像診断の際に血糖値の情報が必要な場合があります。

ご自身で測定可能な患者様には、検査室にて直近の血糖値を確認させてもらいます。

また、検査時の画像から血糖値の測定が必要と判断された場合には検査室の方で

血糖値を測定させて頂く場合があります。

【バリウム検査の確認】

●PET検査の1週間にバリウムの検査を受けられた方は、検査前日までにお申し出下さい。

※残っているバリウムの状態により、検査ができない場合があります。

【体内に金属がある方】

●ペースメーカ装着以外でも手術で体内に入っている金属等がございましたら問診時にお答え下さい。

【閉所恐怖症の方】

●検査前日までに検査が出来るかどうか、あらかじめ当院にご来院頂き撮影装置の見学をお願いします。

【安静保持困難の方】

●30分以上あおむけになれない方は検査を依頼される医師等にご相談下さい。

【その他注意事項】

●当日に採血・注射等を受けると検査に影響します ので、他科に受診予定がある場合は、地域医療

連携課のスタッフにお知らせ下さい。PET検査後に実施とすることがあります。
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④患者様用
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④患者様用


